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令和 ６年 ２月 ２９日 

報 道 機 関  各位 

このたび、富山大学教育学部では、授業「子どもとのふれあい体験」のうち「幼児運動遊

びコース」による活動の一環として、標記の企画を実施します。教育学部の学生が運動あそ

びを企画し、小学生と共に運動あそびを実施する活動です。 

つきましては、本イベントに関しまして取材・報道方よろしくお取り計らい願います。 

取材に際しては、事前に下記お問い合わせ先へご連絡ください。 

 

記 

日 時： 令和 6年 3月 20 日（水祝） 

場 所： 富山大学五福キャンパス第 1体育館（〒930-8555 富山市五福 3190） 

対 象： 小学１～３年生の部   ９：３０～１０：３０ 

小学４～６年生の部 １１：００～１２：００ 

参加人数： 各回先着 30名 

申込締切： 3月 13日（水） 

募集要項は以下の URL 及び右の QRコードからご覧いただけます。 

https://drive.google.com/file/d/1iXSFxATI0iyBCODh-

ytZMtFn9n69fU0E/view?usp=sharing 

 

 

■背景 

最近では、子どものあそびの内容やあそぶ相手が友達から家族へと変化し、子どもの運動

不足やコミュニケーション不足が心配されています。また、教員養成では、大学生の理論と

実践の往還による実践的指導力が求められています。しかし、実際に大学生が実践的に学ぶ

機会は少なく、教職に就く前の子どもと関わる経験は十分とは言えません。そこで本コース

では、子どもの友達との関わり不足、大学生の子どもとの関わり不足に着目し、運動あそび

教室を企画しました。 

学生の「子どもと運動を通して楽しく関わりたい」という願いから、楽しくからだを動か

し、運動の楽しさを味わう人を「Movers」と名づけ、企画名を「キッズムーバーズアカデミ

ー」としました。令和５年 11 月に同様な企画を開催し、20 名の大学生と 32 名の小学生が

参加しました。参加した子どもからは、大学生との関わりを今後も期待する声や、新しい友
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達ができたという声が寄せられました。このように大学生があそびのリーダーとなり、一緒

に運動することは、大学生と子どもの関わりを促し、子どもの集団あそびを育むための重要

な機会になると考えています。 

■「キッズムーバーズアカデミー」の取り組み 

活動の様子は以下の URL及び QR コードからご覧いただけます。 

https://drive.google.com/file/d/1fR4U9O-P-

PEDjzcLrxqD3atJ5V8pBjGy/view?usp=sharing 

 

 

 

【本企画に関する報告書】 

富山大学教育学部澤研究室では、新型コロナウイルス感染症流行下（令和４年３月）の生

活と健康に関する調査を実施し、富山県の年少から小学６年生約 5,000 人のデータを分析

しました。その結果をもとに、子ども達の元気アップを目指した健康プログラムを実施して

います。本企画もその活動の一環として実施します。 

 

富山大学「健康、育ち・学びを支える力に関する調査」報告（令和４年６月配信） 

https://drive.google.com/file/d/1bPKXyrco5CNRDf804d3rP81skWPmpTus/view?usp=sharing 

 

 

 

 

【本発表資料のお問い合わせ先】 

富山大学学術研究部教育学系 准教授 澤 聡美（授業担当教員） 

TEL：076－445－6320(直通)  Email：sawa@edu.u-toyama.ac.jp 

   ※電話がつながらない場合は、メールにてご連絡ください。 
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お問い合わせ

本事業は、JSPS科研費�JP22K11633の助成（研究代表者：澤聡美）を受けて実施しています。

ズム バー
アカデ ミー

富山大学教育学部 　准教授　澤　聡美
 E-mail：sawa@edu.u-toyama.ac.jp

ッ ーキ
IN とみだい

  大学生のお兄さん・お姉さんが考える

運動あそびイベント開催！

私たちを中心に企画・運営を行っています！
                  みんなの参加待ってるよ☺

「ムーバーズ」とは？
楽しくからだを動かし、
運動の楽しさを味わう人！
みんなもムーバーズになろう！

お申し込みはこちらから➡
（各回　先着30名）

参加費参加費
無料無料

りょうへい いっさ

締め切り　3月13日（水）

・

なお

ズ

2024 春
日にち　2024年3月20日(水祝)
場　所　富山大学 第1体育館（C1）
対　象　小学生
時　間　1～3年生　9：30～10：30
　　　　4～6年生　11：00～12：00
持ち物　水筒、タオル、室内用シューズ
内　容　おたのしみ♪
その他　     ・当日の参加者は、レクリエーション
　　　　　　傷害保険に加入します。
　　　　　・お車でお越しの場合は、
　　　　　　第1体育館前に駐車できます。
　　　　　・保護者の待機場所は 
　　　　　　学生会館ホール(B7)になります。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMyNBjh9tQdhq0pyowHqGY37I-VCO-6KKsCs5gqqsBvaVE_w/viewform?usp=sf_link
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