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 令和 8 年 6 月 18 日 

報道機関 各位 

 

氷見の学生シェアハウスで籾殻断熱ワークショップを開催します 

 

 
富⼭⼤学芸術⽂化学部籔⾕研究室では、伝統的な⺠家を草の根的に保全していくた

め、使用者が主体的に空間のあり方や改修の方法を考え、自らの手で改修を行う「セ
ルフリノベーション」に着目し、その推進に向けた「セルフリノベーションの教科書
開発」に取り組んでいます。 

今回は、学生シェアハウスとして活用している、氷見市久目地区の伝統的農家住宅
を対象に、地域で多量に排出される籾殻を断熱材として活用するセルフリノベーショ
ン手法を実証します。久目地区には、未断熱の伝統的農家住宅が多く残されており、
こうした建物を地域資源を活かしながら改修していく手法を検討することは、農村地
域における空き家活用や住環境改善の観点からも重要です。 

また、近年、石油由来の断熱材の調達が難しくなる中で、地域で得られる自然素材
を用いた断熱材の可能性を探る点にも意義があります。本ワークショップで得られた
成果は、今後、セルフリノベーションの教科書としてまとめていく予定です。 

なお、本研究は「第 32 回『北陸地域の活性化』に関する研究助成事業」により実
施しているものです。 

つきましては、本取り組みについてぜひご取材・ご報道を賜りますよう、よろしく
お願い申し上げます。 

記 
◯日時   2026 年 6 月 20 日（土）、21 日（日）9:00〜17:00 
◯場所     学生シェアハウス くめいま (氷見市久目 2270) 
◯事前申込不要、参加費無料 

※詳細は添付資料をご覧ください。 
 
【本件に関するお問い合わせ】 
富⼭⼤学芸術⽂化学部 籔⾕祐介 
TEL：0766-25-9200  Email：yabutani@tad.u-toyama.ac.jp  






