
※ 記載欄が不足している場合は適宜追加してください

日付
体温(℃)
上段：朝
下段：夕

時刻 場所、行動（接触）歴
　　　　　　　　　状況
（例：活動内容/規模、他者との接触状況、換気/マス
クの有無、体調不良者の有無　等）

接触者（本人との関連）
自分の体調や

その他気になること

36.5

36.6

37.5

37.6

確認事項

12/11

／

／

行動記録用紙

12/10

①8時30分～12時
②13時30分～
③16時～
④18時～

①授業（プログラミング実習）
②所属サークルの同僚とライブへ参加
③△△県△△市へ、○×観光バスで移動
④△△駅前で風邪症状のある友人と接触

①受講者60人程度、全員マスク着用、常時換気。
②観客約200人、スタンディングで密集、休憩中に換気。
③家族を含めバスに20人程度、乗客に体調不良者あり。
④マスク非着用で外食。（〇〇食堂で15分程度）

②○×一郎（●●大学●年）

　△□花子（バイト先○○の友人）

③△△次郎（父）、三郎（弟）

④○☆太郎（●●大学●年）

就寝前に軽い咽頭痛

①10時～ ①PCR検査（〇〇病院）
以後、自宅待機

①自家用車内にてPCR検査を実施 ①△△次郎（父）

起床時、発熱・咽頭痛の症
状あり
PCR検査の結果、陽性判定
待期期間～〇/〇まで

／

／

／

　この「行動記録用紙」は濃厚接触者の特定のために必要なものです。濃厚接触者の疑いがある関係者（以下、３項目のいずれかに
該当）について，「接触者」欄に記載ください。
　①陽性者の方と同居（トイレ等の共用を含む）
　②長時間接触している（車内や航空機内等を含む）
　③陽性者の方と手で触れることのできる距離（目安として１メートル）で、どちらかがマスクの着用等をせずに、15分以上の会話や接触

○課外活動  （　有　・　無　）（活動団体名称：　　　　　　　　　　）

○アルバイト（　有　・　無　）（アルバイト先名称：　　　　　　　　　　）

※ 提出方法：記載例をもとに記入し、E-mail（ 所属学部(教務)および各部局総務担当　宛 ）で提出してください。
　 手書きの場合は本用紙を撮影して送信する。

提供いただいた情報は、新型コロナウイルス感染対策及び公欠期間の確認以外の目的には使用しません。

氏　　名

学　籍　番　号
（教職員は所属部局・部署名）
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例

曜日
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